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Many Blessings,
Yoanes & Henny 
Kristianus

EnIn

WELCOME NOTE
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Time is constantly moving, as we enter the 
month of July 2023.

In an era that continues to develop, education has 
an important role in shaping the quality of human 
resources in the future. Opening access and pro-
viding a place for education continuously is one of 
the new expectations in the world of education. The 
availability of education will provide opportunities 
for each individual to continue to develop new skills, 
knowledge and understanding.

Aware of the importance of this, Yayasan Tangan 
Pengharapan continues to move to expand and 
add more areas of service through the Feeding and 
Learning Center program. This program is expected 
to be a bridge and a door for every rural child, so 
that they have access to education in a sustainable 
and improved manner.

Sincerely, we would like to thank all partners and 
donors who have always faithfully supported every 
Tangan Pengharapan program. Hopefully every 
support given in the form of material, donations, 
purchase of Positive by YTP merchandise, enthusi-
asm and prayers, can continue to flow and become 
new hope for each of those who need help.
Helping People, Live a Better Life!

Waktu yang selalu bergerak tanpa henti, mem-
bawa kita memasuki bulan Juli 2023.

Dalam era yang terus berkembang, dunia pendidikan 
memiliki peran penting dalam membentuk kuali-
tas  sumber daya manusia pada masa mendatang. 
Membuka akses dan menyediakan wadah pendidikan 
secara terus-menerus, merupakan salah satu harapan 
baru dalam dunia pendidikan. Ketersediaan pendidikan 
akan memberi kesempatan kepada setiap individu un-
tuk terus mengembangkan keterampilan, pengetahuan, 
dan pemahaman baru.

Sadar akan pentingnya hal ini, Yayasan Tangan 
Pengharapan terus bergerak untuk memperluas dan 
menambah area pelayanan melalui program Feeding 
and Learning Center. Program ini diharapkan dapat 
menjadi jembatan dan pintu bagi setiap anak peda-
laman, agar bisa memiliki akses pendidikan  secara 
berkelanjutan dan menjadi lebih baik.

Setulus hati, kami mengucapkan terima kasih kepada 
seluruh partners dan donatur yang selalu setia men-
dukung setiap program Tangan Pengharapan. Semoga 
setiap dukungan yang diberikan baik dalam bentuk 
materi, donasi, pembelian merchandise Positive by YTP, 
semangat dan doa, dapat terus mengalir dan menjadi 
harapan baru bagi setiap mereka yang membutuhkan 
pertolongan.

Helping People, Live a Better Life!



As a country with the largest number of 
islands, Indonesia still has several rural 
areas that are difficult to reach. In some 

areas, rural communities often face challenges in 
accessing education and experience limitations 
in developing their potential. Many children in 
rural areas are still isolated from modern life and 
have limited access to resources and education.
 
By providing access to proper education, it can 
provide new hope for rural children in Indonesia. 
With good education and adequate teachers, 
these children can improve their knowledge, skills, 
and opportunities for a better future. This makes 
it easier for them to get better jobs and make 
positive changes to their area.

The presence of Guru Pedalaman is expected 
to be a new hope that has a good impact on 
children in remote areas. They can help develop 
skills and discover potential in children in remote 
areas, so that they can be successful in the 
future. Live a Better Life!
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EDITORIAL
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Harapan Baru New Hope
Sebagai negara dengan jumlah pulau terbanyak, 
Indonesia masih memiliki beberapa wilayah 
pedalaman yang sulit dijangkau. Di beberapa 

wilayah, masyarakat pedalaman seringkali menghadapi
berbagai tantangan untuk mengakses pendidikan dan 
mengalami keterbatasan dalam mengembangkan 
potensi mereka. Anak-anak di pedalaman  masih banyak 
yang terisolasi dari kehidupan modern dan terbatas 
dalam akses sumber daya maupun pendidikan. 

Dengan menyediakan akses  pendidikan yang layak, 
dapat memberikan harapan baru  bagi  anak 
pedalaman di Indonesia. Adanya pendidikan yang 
baik dan tenaga Guru yang memadai, anak-anak
 dapat meningkatkan pengetahuan, keterampilan, dan 
kesempatan masa depan yang lebih baik. Ini memudah-
kan mereka untuk mendapatkan pekerjaan yang lebih 
baik dan membuat perubahan positif bagi daerah 
mereka.

Kehadiran Guru Pedalaman diharapkan menjadi 
harapan baru yang memiliki dampak baik bagi anak-
anak di wilayah terpencil. Mereka dapat membantu  
mengembangkan keterampilan dan menemukan 
potensi diri pada anak-anak di pedalaman, agar 
menjadi sukses di masa depan. Live a Better Life!



PICTURE GALLERY
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MEMPERINGATI HARI PANCASILA



PICTURE GALLERY
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MEMPERINGATI HARI PANCASILA



Mengkonsumsi makanan sehat penting untuk menjaga kesehatan tubuh, meningkat-
kan energi, memperkuat sistem kekebalan tubuh, dan mencegah penyakit kronis. 
Tidak hanya itu, makanan sehat juga memiliki kandungan gizi yang baik dan dapat 

mempengaruhi perkembangan otak, meningkatkan konsentrasi, meningkatkan daya ingat, 
serta mendukung kemampuan belajar yang optimal.

Oleh karena itu, Program Sekolah Berasrama Yayasan Tangan Pengharapan selalu berupaya 
memberikan gizi terbaik bagi setiap anak asuh yang berada di Sekolah Berasrama. Setiap hari 
mereka mendapatkan makanan bergizi lengkap, yang terdiri dari; nasi, sayur dan lauk pauk. 
Tidak hanya itu, anak-anak juga diajarkan bagaimana cara mengolah dan memasak 
makanan. Sehingga mereka bisa mengetahui bagaimana cara menghasilkan makanan 
yang sehat dan bergizi. Kini anak-anak di Sekolah Berasrama sudah bisa secara mandiri 
menyiapkan kebutuhan makan mereka mulai dari sarapan pagi, makan siang, bahkan makan 
malam. Semoga dengan pemberian makanan bergizi ini, dapat memberikan dampak positif 
bagi perkembangan anak baik dalam segi jasmani, rohani maupun akademis. 

CHILDREN PROGRAM
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Gizi Maksimal, 
Belajar Optimal



Consuming healthy food is important to maintain a healthy body, increase energy, 
strengthen the immune system, and prevent chronic diseases. Not only that, healthy 
food also has good nutritional content and can affect brain development, increase 

concentration, improve memory, and support optimal learning ability.

Therefore, Tangan Pengharapan Foundation’s Boarding School Program always strives 
to provide the best nutrition for every foster child in the Boarding School. Every day they 
get a complete nutritious meal, which consists of; rice, vegetables and side dishes. On top 
of that, the children are also taught how to process and cook food. So that they know how 
to produce healthy and nutritious food.  Now the children at the Boarding School are able 
to independently prepare their food needs starting from breakfast, lunch, and even dinner. 
Hopefully, the provision of nutritious food can have a positive impact on the development 
of children both in terms of physically, spiritually and academically.

En

CHILDREN PROGRAM
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Maximum Nutrition, 
Optimal Learning



Marthen Luther Matu, seperti namanya yang 
mirip dengan nama seorang pejuang hak asasi 
manusia yang berkulit hitam, dia merupakan 

salah satu anak yang berasal dari  Kampung Asai, 
Yapen Utara, Papua. Anak ke-5 dari 6 bersaudara, 
pasangan Bapak Noak Matu dan Mama Yurina Puari
ini merupakan siswa kelas 6 SD Negeri Asai. 

Memiliki kepribadian yang tenang, sopan, jujur dan 
sangat sungguh-sungguh mengerjakan sesuatu, 
ia menyukai pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam. 
Kesukaannya dengan mata pelajaran IPA tidak hanya 
sekedar suka saja, tetapi dibuktikan dengan prestasi. 
Dalam rangka, memperingati Hari Pendidikan Nasional
2 Mei 2023 lalu, Luther mewakili FLC Asai mengikuti 
Olimpiade MIPA antar FLC Se-Yapen Utara dan 
berhasil mendapat juara kedua. 

CHILDREN TESTIMONY
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Anak kelahiran 9 Mei 2010 ini memiliki kemampuan 
melukis yang sangat bagus, jika diasah terus-
menerus mungkin suatu saat ia bisa menjadi pelukis 
handal. Ia memiliki cita-cita menjadi seorang Polisi, 
karena ia ingin mengamankan kampungnya. 
Saat ini ia sedang berjuang dalam ujian akhir 
sekolah, dan ingin mengikuti tes beasiswa Sekolah 
Berasrama Tangan Pengharapan, agar bisa 
melanjutkan pendidikan di bangku Sekolah 
Menengah Pertama. Semoga semua usaha dan 
perjuangan yang dilakukan oleh Luther dapat 
berjalan dengan baik, sehingga ia dapat menjadi 
contoh dan harapan baru bagi anak-anak lain 
di kampung Asai.

Pejuang yang Tangguh



CHILDREN TESTIMONY

En
Marthen Luther Matu, as his name is similar to the 
name of a famous human rights activist, is a child 
from Asai Village, North Yapen, Papua. The 5th of 

6 children of Mr. Noak Matu and Mrs. Yurina Puari, he is a 
6th grade student at SD Negeri Asai. 

Having a calm personality, polite, honest and very 
earnest in doing things, he likes Natural Science classes. 
His fondness for science subjects is not just a matter of 
liking, but is proven by achievement. In commemoration of 
National Education Day on May 2, 2023, Luther represented 
FLC Asai in the MIPA Olympics between FLCs in North Yapen 
and won second place. 

Born on May 9, 2010, Luther has a very good ability to paint, 
if honed continuously, maybe one day he can become a 
skilled painter. He dreams of becoming a police officer, 
because he wants to protect his village. He is currently 
taking his final school exams, and wants to take the Tangan 
Pengharapan boarding school scholarship test, so that he 
can continue his education in junior high school. Hopefully 
all of Luther’s efforts and struggles will be successful, so that 
he can be an example and a new hope for other children 
in the Asai village.
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A Resilient 
Fighter



Kepekaan terhadap orang lain terlebih untuk 
pendidikan anak-anak yang berada di pedalaman 
membuat kisah perjalanan pengabdian ini sedikit 

lebih bermakna. Perkenalkan nama saya Cornelia S. A. 
Meman, saya adalah salah satu Guru Pedalaman Yayasan 
Tangan Pengharapan yang berasal dari Kupang - Nusa 
Tenggara Timur. Sudah 2 tahun saya mengajar dan berada 
di pedalaman Indonesia yang terletak di bagian Barat 
Kabupaten Nabire - Papua Tengah yaitu kampung Yeretuar, 
atau biasanya di kenal dengan kawasan Teluk umar.

In

Meniti Asa 
Dalam 
Kegelapan
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FIELD HERO

Kesan pertama ketika saya datang ke kampung 
ini ialah cukup memprihatinkan, kenapa? Karena 
kampung ini memiliki banyak penduduk dibandingkan 
4 kampung lain yang berada di sekitarnya. Namun 
hanya sekitar 50 anak yang didaftarkan untuk Sekolah. 
Sarana prasarana sekolah di sini masih bisa dikatakan 
layak karena terdiri dari 6 ruangan kelas, 1 kantor, 1 
perpustakaan dan 1 gudang, namun yang menjadi 
kendala Sekolah ini adalah kurangnya tenaga
Guru. Dengan semua keterbatasan yang ada, mulai 
dari jaringan yang hilang muncul, keterbatasan 
transportasi, jarak yang jauh dari kota, tidak ada listrik, 
membuat saya harus betul-betul selalu 
mengucapkan kata Syukur. 

Dalam kegelapan malam, diterangi sedikit cahaya 
dari lilin kecil, menemani malam saya bersama anak-
anak yang ingin datang mencari ilmu pengetahuan. 
Segala keterbatasan yang ada, tidak membuat saya 
rapuh dan putus asa. Saya bertekad untuk terus 
memberi yang terbaik dan bisa menjadi pembawa 
cahaya baru bagi anak-anak dan masyarakat di 
kampung Yeretuar ini. Tetap semangat membangun 
Indonesia!



Sensitivity to others, especially for the education of 
children who are in the rural areas, makes the story 

of this service journey a little more meaningful. My name is 
Cornelia S. A. Meman, I am one of the Rural Teachers of 
the Tangan Pengharapan Foundation from Kupang - East 
Nusa Tenggara. It has been 2 years since I started teaching 
and being in the rural area of Indonesia which is located in 
the western part of Nabire Regency - Central Papua, the 
village of Yeretuar, or usually known as the Teluk Umar area.

The first impression when I came to this village was quite 
alarming, why? Because this village has many residents 
compared to 4 other villages in the vicinity. But only about 
50 children are registered to go to school. The school 
infrastructure here can still be said to be decent because 
it consists of 6 classrooms, 1 office, 1 library and 1 warehouse, 
but the problem with this school is the lack of teachers. With 
all the limitations that exist, starting from the network that 
disappears and reappears, limited transportation, distance 
from the city, no electricity, making me have to really 
always express the word Gratitude. 

In the darkness of the night, illuminated by a little light from 
a small candle, accompanying my night with the children 
who come to seek knowledge. All the limitations that exist, 
do not make me fragile and desperate. I am determined 
to continue to give my best and be the bearer of new light 
for the children and the community in Yeretuar village. 
Remain passionate in developing Indonesia!

En

FIELD HERO
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Pursuing 
Aspirations 
in Darkness



Pada tanggal 05 Juni 2023 lalu, Ibu Henny Kristianus 
(founder) dan Bapak Yoanes Kristianus selaku CEO 
dari Yayasan Tangan Pengharapan melakukan 

Peletakan Batu Pertama untuk Pembangunan Asrama 
Pria Jakarta di daerah Kelapa Gading, Jakarta Utara, yang 
akan menjadi rumah baru bagi anak-anak pria yang akan 
menempuh pendidikan di Sekolah Berasrama Jakarta.

Program Sekolah Berasrama Tangan Pengharapan 
merupakan sebuah program yang memberikan beasiswa 
sekolah secara penuh hingga perguruan tinggi, bagi 
anak-anak berprestasi dari keluarga yang tidak mampu, 
khususnya yatim piatu. Anak-anak ini dipilih dari Feeding 
and Learning Center Tangan Pengharapan, mereka yang 
memiliki karakter baik dan berjiwa pemimpin. 

Selama berada di Sekolah Berasrama anak-anak ini 
akan dididik dengan nilai kebenaran, dibekali pelatihan 
dan keterampilan, serta dipersiapkan agar mampu untuk 
mengikuti ujian akhir sekolah supaya kelak mereka bisa 
mendapatkan beasiswa di Perguruan Tinggi. Dengan 
dimulainya pembangunan Asrama Pria di Jakarta ini, 
kami berharap dapat menjadi wadah bagi anak-anak 
pedalaman untuk mengembangkan potensi diri mereka 
dan bisa melahirkan generasi muda yang memiliki hati 
untuk memajukan Indonesia. Live a Better Life!

NEWS UPDATE

In

Menjadi 
Rumah 
Baru
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On June 05, 2023, Mrs. Henny Kristianus (founder) and 
Mr. Yoanes Kristianus as CEO of the Tangan Pengharapan 
Foundation laid the first stone for the construction of 

the Jakarta Men’s Dormitory in the Kelapa Gading area, North 
Jakarta, which will become a new home for the male children 
who will study at the Jakarta Boarding School.

The Tangan Pengharapan Boarding School Program is a 
program that provides full school scholarships up to the 
university level, for outstanding children from underprivileged 
families, especially orphans. These children are selected from 
Tangan Pengharapan’s Feeding and Learning Center, those 
who have good character and leadership spirit. 

During their stay at the Boarding School, these children will be 
educated with the value of truth, provided with training and 
skills, and prepared to be able to take the school final exam 
so that one day they can get a scholarship in college. With 
the commencement of the construction of the Men’s Boarding 
School in Jakarta, we hope that it can become a place for rural 
children to develop their potential and can give birth to 
a young generation that has the heart to develop Indonesia. 

Live a Better Life!

En

NEWS UPDATE
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Becoming 
A New Home



Pelatihan 
Guru Pedalaman

Seiring dengan bertambahnya jumlah Feeding 
and Learning Center Tangan Pengharapan, maka 
kebutuhan sumber daya manusia terutama Guru 

Pedalaman juga ikut meningkat. Oleh karena itu secara rutin 
Tangan Pengharapan merekrut tenaga Guru Pedalaman 
untuk dilatih dan dikirim ke wilayah  pedalaman Indonesia.

Sebanyak 27 orang peserta calon Guru Pedalaman yang 
lolos tes dan seleksi secara online, mengikuti pelatihan Guru 
Pedalaman yang dilaksanakan di Jakarta, pada tanggal 
22 Mei - 6 Juni 2023. Materi pelatihan yang diberikan cukup 
beragam, antara lain:
- Visi, Misi dan kode etik  Yayasan Tangan Pengharapan
- Nilai - nilai Tangan Pengharapan
- Modul pembelajaran kreatif
- Manajemen kelas
- Pendidikan berbasis montesori
- Pendidikan Seks
- Pelatihan Media / Dokumentasi kegiatan
- Kemampuan interaksi sosial
- Keamanan dan keselamatan kerja
- Pertemuan dengan pendiri dan ketua Yayasan

Berbagai materi dan pembekalan yang diberikan kepa-
da calon Guru Pedalaman ini, diharapkan mampu untuk 
menunjang kebutuhan mereka selama menjalankan tugas 
dan tanggung jawab di daerah pedalaman. Sehingga had-
irnya Guru Pedalaman dapat menjadi solusi dari masalah 
buta huruf dan ketertinggalan pendidikan yang terjadi  di 
daerah pelosok Indonesia.
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TEACHERS’ TRAINING
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Along with the increasing number of Feeding and 
Learning Centers from Tangan Pengharapan, 
the need for human resources, especially Remote 

Teachers, is also increasing. Therefore, Tangan Pengharapan 
regularly recruits Rural Teachers to be trained and sent to 
the rural areas of Indonesia.

A total of 27 Rural Teacher candidates who passed the online 
test and selection, attended the Rural Teacher training which 
was held in Jakarta, on May 22 - June 6, 2023. The training 
materials provided are quite diverse, including:
- Vision, Mission and code of ethics of Tangan Pengharapan 
   Foundation
- Values of Tangan Pengharapan
- Creative learning module
- Classroom management
- Montessori-based education
- Sex Education
- Media training / Activity documentation
- Social interaction skills
- Safety and security
- Meeting with the founder and chairman of the Foundation

The various materials and debriefings given to the Rural 
Teacher candidates are expected to be able to support their 
needs while carrying out their duties and responsibilities in 
rural areas. So that the presence of Remote Teachers can 
be a solution to the problem of illiteracy and educational 
backwardness that occurs in remote areas of Indonesia.

Rural Teacher Training

En
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TEACHERS’ TRAINING



Feeding and Learning Center merupakan salah satu program 
Yayasan Tangan Pengharapan yang memberikan pendidikan 

serta makanan bernutrisi secara gratis kepada anak-anak yang berada 
di daerah pedalaman. Hingga saat ini Tangan Pengharapan sudah 
memiliki 85 titik Feeding and Learning Center yang tersebar di berbagai 
pulau di Indonesia, mulai dari Pulau Sumatera, Jawa, Kalimantan, Sulawesi, 
Maluku, Nusa Tenggara Timur, hingga Papua. Dengan mengirimkan Guru 
Pedalaman  sebanyak 128 orang, kami dapat menjangkau dan melayani  
6.479 peserta didik di daerah pedalaman. 

Melalui program ini, Tangan Pengharapan terus berupaya untuk 
mengentaskan buta huruf dan ancaman gizi buruk yang ada pada 
anak-anak di daerah pedalaman. Dan berharap terus menambah jumlah 
Feeding and Learning Center, agar semakin banyak anak yang mendapat-
kan akses pendidikan serta meningkatkan kualitas sumber daya manusia 
di daerah pedalaman.

Setulus hati, kami mengucapkan terima kasih kepada semua 
#SobatBaikHati yang setia mendukung program Tangan Pengharapan 
dalam mengentaskan kebodohan dan memperbaiki gizi anak pedalaman. 
Semoga setiap kebaikan yang kita berikan dapat menjadi jawaban dan 
harapan baru bagi mereka yang membutuhkan.  Live a Better Life!
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FEEDING & LEARNING CENTER

In

Bertambah 
& Bertumbuh



Feeding and Learning Center is one of the Tangan 
Pengharapan Foundation programs that provides 
free education and nutritious food to children 

in rural areas. Currently, Tangan Pengharapan has 
85 Feeding and Learning Center points spread across 
various islands in Indonesia, ranging from Sumatra, Java, 
Kalimantan, Sulawesi, Halmahera, Maluku, East Nusa 
Tenggara, Sumba, to Papua. By sending 128 rural teachers,
we can reach and serve 6,479 students in rural areas. 

Through this program, Tangan Pengharapan continues 
to strive to alleviate illiteracy and the threat of malnutrition
that exists in children in rural areas. And expect to continue 
to increase the number of Feeding and Learning Centers, 
so that more children can get access to education and 
improve the quality of human resources in rural areas.

Sincerely, we would like to thank all #SobatBaikHati who 
faithfully support the Tangan Pengharapan program in 
alleviating ignorance and improving the nutrition of 
rural children. May every kindness that we provide be 
the answer and a new hope for those in need. 

Live a Better Life!

En
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FEEDING & LEARNING CENTER

Increase & Grow



MERCH





21 betterlife
Juli 2023

Thank you to all donors who 
have contributed to help those in 
need through the Peduli Sesama 
#BangkitLagi Program

City Light Community 
Church 

Sponsor 19 Guru Pedalaman
Sejak April 2016

Premier 
Sponsor Pemberian 

Sikat Gigi

PT. Subur Anugerah Sentosa 
Sponsor 4 Guru Pedalaman 

Sejak November 2018

Persekutuan Oikumene 
Gosowong 

Sponsor FLC Kai Bawah 
Sejak 2019

RnJ Realty 
Sponsor FLC Nopen

 Sejak Juli 2016

Shalom Indonesia 
Restaurant

Sponsor FLC Tanakapu 
Sejak Juli 2016Festino 

Sponsor FLC Gotab
 Sejak 2018

JCI Family 
Sponsor FLC Sidas,

Kalimantan Barat 

Citygate 
Sponsor Feeding Napan Yaur

Sejak Juli 2016

Ekklesia Harvest Church
Sponsor Guru Pedalaman  

Sejak September 2020

Lighthouse Bethel 
Church

Sponsor FLC Lumari  
Sejak Juli 2016

D’PENYETZ AUSTRALIA
Sponsor FLC Sirisurak, FLC 

Dongkas, Feeding SMP Ansus
Sejak Oktober 2020

Tren Global Indonesia
Sponsor FLC Oenasi 
Sejak Februari 2021

PT. Boga Makmur Gracia 
Sponsor FLC Munggui

PT. Aladin Sarana Indonesia 
Sponsor FLC Tarwata

PT. Pelayaran Kurnia 
Lautan Semesta 

Sponsor Feeding FLC Goni, 
FLC Kampet & FLC Asai

PT. Kurnia Mandiri 
Adiperkasa

Sponsor Feeding 
FLC Wetena & FLC Uutan

Yayasan Cinta Terang
Sponsor Feeding FLC Yaur,
FLC Yeretuar, FLC Kaonda

Sejak Februari 2021

Wahana Generasi 
Bintang

Sponsor Guru Pedalaman 
Sejak Juli 2021

PT Berkat Niaga Dunia
Sponsor FLC Tuapene 

Sejak Maret 2021

Krushers
Sponsor FLC Kotolin, FLC Mella

Sponsor 2 Guru Pedalaman 
Sejak Juli 2021

GBI PORIS GARDEN
Sponsor Guru Pedalaman 

Sejak 2019

Sponsor Feeding 19 Centers 
Tangan Pengharapan

Sponsor Desa 
Sejak Maret 2020

PT.Teckindo Prima Gemilang Jaya
Sponsor 10 Anak Sekolah Berasrama
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Sponsor Feeding 19 Centers 
Tangan Pengharapan




