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LIFE CHANGING JOURNEY
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Transportation (AC) | Merchandise (T-shirt) | Makanan dan
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BWELCOME NOTE

@ Selamat datang di Betterlife edisi Oktober
2023.

Hai Sobat Baik Hati, kami bangga bisa menyapa
anda dalam Betterlife edisi terbaru kami. Kali ini
kami akan membawa anda untuk membahas
tema yang menarik, yaitu tentang "Keindahan
Alam Indonesia dan Pendidikan Anak
Pedalaman."

Indonesia tidak hanya dikenal dengan kekayaan
alamnya yang menakjubkan, tetapi juga dengan
keragaman budaya yang luar biasa. Namun, kita
juga menyadari bahwa masih ada banyak anak-
anak di pedalaman yang membutuhkan

dukungan dalam hal pendidikan. Dalam edisi ini,
kami akan membagikan cerita inspiratif tentang
upaya untuk memberikan akses pendidikan
yang lebih baik kepada anak-anak di wilayah
terpencil. Kami akan menjelajahi bagaimana
alam yang indah ini dapat menjadi sarana
pembelajaran yang memukau bagi mereka.

Terima kasih kepada seluruh sobat baik hati,
partners dan donatur yang telah setia
mendukung Tangan Pengharapan untuk
menjangkau anak pedalaman agar mereka bisa
terbebas dari gizi buruk dan buta huruf.

Helping People Live a Betterlife!

Wy Bletsing

Yoanes Henny Krlstlanus
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EN' yeicome to the October 2023 edition of
Betterlife.

Hi Sobat Baik Hati, we are proud to be able to
greet you in our latest edition of Betterlife. This
time we will take you to explore an interesting
theme which is about "Indonesia's Natural
Beauty and Education of Rural Children.”

Indonesia is not only known for its amazing
natural wealth, but also for its extraordinary
cultural diversity. However, we also realize that
there are still many children in the rural areas
who need support in terms of education. In this
edition, we will share inspiring stories about
efforts to provide better access to education to
children in rural areas. We will explore how this
beautiful nature can be a mesmerizing learning
tool for them.

Thank you to all our Sobat Baik Hati, partners
and donors who have faithfully supported
Tangan Pengharapan to reach out to rural
children so that they can be free from
malnutrition and illiteracy.

Helping People Live a Betterlife!




ALAM
UNTUK
BELAJAR

®Tidak ada yang bisa memungkiri bahwa
Indonesia memiliki alam yang sungguh memukau.
Dari hutan hujan yang rimbun di Kalimantan,
kekayaan bawah laut di Bali, hingga pesona pulau-
pulau eksotis di Maluku, setiap sudut negara ini
menyimpan keajaiban alam yang menakjubkan.

Namun, di balik keindahan alam yang memesona,
ada tantangan yang perlu diatasi. Terpencil dari
pusat-pusat perkotaan, terdapat anak-anak yang
memiliki hasrat untuk belajar, tetapi akses mereka
terhadap pendidikan terbatas. Dalam Betterlife
edisi Oktober ini, kita akan membahas kisah-kisah
inspiratif tentang upaya-upaya yang dilakukan
untuk membawa cahaya pendidikan ke daerah
pedalaman, yang mengangkat harapan anak-anak,
dan menciptakan masa depan yang lebih cerah.

Kami yakin bahwa dengan menjelajahi dua aspek
penting ini bersama-sama, kita akan mendapatkan
pemahaman yang lebih dalam tentang bagaimana
alam yang indah ini dapat menjadi sumber
pembelajaran yang tak terhingga bagi anak-anak
Indonesia, serta mengapa pendidikan adalah kunci
untuk mengubah hidup mereka. Semoga edisi ini
menginspirasi anda untuk berpartisipasi dalam
mendukung keindahan alam Indonesia dan masa
depan cerah anak-anak di pedalaman.

EDITORIALT

NATURE
FOR
LEARNING

@ No one can deny that Indonesia has a
truly mesmerizing nature. From the lush
rainforests of Borneo, to the underwater
riches of Bali, to the charm of exotic islands
in Maluku, every corner of the country holds
amazing natural wonders.

However, behind the mesmerizing natural
beauty, there are challenges that need to be
overcome. Remote from urban centers,
there are children who have a passion for
learning, but their access to education is
limited. In this October issue of Betterlife, we
take a look at inspiring stories of efforts
made to bring the light of education to rural
areas, lifting children's hopes, and creating a
brighter future.

We believe that by exploring these two
important aspects together, we will gain a
deeper understanding of how this beautiful
nature can be a source of infinite learning for
Indonesian children, and why education is
the key to transforming their lives. We hope
this issue inspires you to participate in
supporting Indonesia's natural beauty and
the bright future of the children in rural
areas.
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CHILDREN PROGRAM

KELAS KETERAMPILAN

Stevania Kadege

In (Kelas 12 SMA)
Keterampilan merupakan salah satu kunci untuk sukses dalam

dunia yang semakin kompetitif dan modern ini. Salah satu upaya
nyata kami untuk mengasah keterampilan peserta didik dan
membantu mereka untuk meraih kesuksesan di masa depan adalah
dengan membuka kelas fashion design bersama Mr. Steven.

Kelas fashion design ini bukan hanya tentang membuat pakaian,
tetapi juga tentang membangun kemandirian, kreativitas, dan kerja
keras. Peserta didik juga belajar bagaimana menghadapi tantangan
dan menyelesaikan masalah dalam proses desain dan pembuatan
pakaian mereka. Mereka juga belajar bekerja dalam tim, berbagi ide,
dan menerima umpan balik. Pada tanggal 15 September 2023 yang
lalu Mr. Steven mengadakan kegiatan pameran busana untuk melatih
kemampuan perserta didik di Sekolah Berasrama Tangan
Pengharapan Jakarta.

Melalui kelas keterampilan ini, kami berharap dapat membantu
peserta didik dalam mempersiapkan diri mereka untuk masa depan

} [ . } Yospa Kamarigi
yang cerah. Mereka tidak hanya memiliki keterampilan praktis yang

. . . . .. . Kelas 9 SMP
dapat diterapkan dalam industri fashion, tetapi juga keterampilan P
umum yang berguna di berbagai aspek kehidupan. Ini adalah salah Chaterine W Putri Rewa
satu langkah dalam mendukung perkembangan peserta didik dan Kelas 12 SMA

membantu mereka mencapai potensi tertinggi mereka.
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@ Skills are one of the keys to success in this
increasingly competitive and modern world. One
of our real efforts to hone our students’ skills and
help them succeed in the future is by opening a
fashion design class with Mr. Steven.

This fashion design class is not just about
making clothes, but also about building
independence, creativity and hard work. The
students also learn how to face challenges and
solve problems in the process of designing and
making their clothes. They also learn to work in
teams, share ideas, and receive feedback. On
September 15, 2023, Mr. Steven held a fashion
exhibition, to train skills of students at the
Tangan Pengharapan Jakarta Boarding School.

Through these skills classes, we hope to help
students prepare themselves for a bright future.
They not only have practical skills that can be
applied in the fashion industry, but also general
skills that are useful in various aspects of life.
This is one step in supporting our students'
development and helping them reach their
highest potential.
Felisna Daga - Kelas 12 SMA

CHILDREN PROGRAM
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BCHILDREN TESTIMONY

CIKO DAN

KEINDAHAN
PULAU SUMBA

In Siapa yang belum mengenal Sumba? Pulau yang satu ini, bak serpihan surga yang jatuh ke bumi
bagi para pecinta wisata alam. Ya, selain memiliki destinasi wisata yang indah, Pulau Sumba juga
dapat memberi keuntungan bagi masyarakat setempat dari hasil alam yang dapat dikelola untuk
menghasilkan sumber makanan dan menjadi mata pencaharian.

Oleh sebab itu, sebagian besar masyarakat di
daerah ini memiliki ternak dan kebun. Seperti
inilah gambaran kehidupan seorang anak
bernama Cornelius Putra Rewa, akrab disapa
Ciko. Anak keempat dari lima bersaudara ini
lahir di pada 13 September 2010 di Desa
Tanggaba, Kecamatan Wewewa Tengah,
Kabupaten Sumba Barat Daya. Kini ia sudah
kelas 8 Sekolah Menengah Pertama di Feeding
and Learning Center Tanakapu. Ciko termasuk
anak yang rajin datang ke sekolah dan rutin
mengikuti bimbingan belajar di sore hari. la
memiliki sifat yang tenang dan dengar-dengaran
terhadap Guru maupun orang tuanya, itulah
yang membuat dirinya begitu disayangi oleh
orang tuanya.

Setelah selesai bimbingan belajar, Ciko akan
membantu orangtuanya mengerjakan pekerjaan
rumah diantaranya mencari rumput kambing,
mengambil kayu, memetik kelapa, pinang,
menyiram sayur-sayuran. Kelapa dan pinang
yang dipetik oleh Ciko dan juga sayur-sayuran
yang sering disiraminya itu yang akan dijual oleh
ibunya ke pasar untuk memenuhi kebutuhan
sehari-hari. Dari kesehariannya berinteraksi
dengan alam, Ciko banyak belajar kemudian ia
menjadi anak yang mandiri dan bisa diandalkan.
Semoga tekad dan semangat belajarnya terus
menyala sampai ia berhasil mewujudkan cita-
citanya menjadi seorang Pilot.
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CHILDREN TESTIMONY |

CIKO AND THE BEAUTY
OF SUMBA ISLAND

@ Who doesn't know Sumba? This
island is like a piece of heaven that fell to
earth for nature lovers. Yes, besides
having beautiful tourist destinations,
Sumba Island can also benefit the local
community from natural products that can
be managed to produce food sources and
become a livelihood.

Therefore, most people in this area have
livestock and gardens. This is how the life
of a child named Cornelius Putra Rewa,
familiarly called Ciko, looks like. The
fourth of five children, he was born on
September 13, 2010 in Tanggaba Village,
Wewewa Tengah Sub-district, Southwest
Sumba Regency. He is now in the 8th
grade of Junior High School at the
Tanakapu Feeding and Learning Center.
Ciko is diligent in coming to school and
regularly attends tutoring in the afternoon.
He has a calm nature and listens to his
teachers and parents, which is what
makes him so loved by his parents.

After finishing his tutoring, Ciko would
help his parents with their homework,
including looking for goat grass, fetching
wood, picking coconuts and areca nuts,
and watering vegetables. The coconuts
and areca nuts that Ciko picks, as well as
the vegetables that he often waters, are
sold by his mother to the market to fulfill
their daily needs. From his daily
interaction with nature, Ciko learns a lot
and has become an independent and
reliable child. May his determination and
learning spirit continue to burn until he
succeeds in realizing his dream of
becoming a Pilot.
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BFIELD HERO

“BELAJAR
KREATIFITU?”

& Sebagai salah satu anak muda, saya sangat
bangga dan sangat bersyukur bisa
mendapatkan kesempatan untuk kembali dan
melayani di daerah asal. Nama saya Aster
Regina Manu, salah satu Guru Pedalaman
Yayasan Tangan Pengharapan yang
ditempatkan di Feeding and Learning Center
Taehue, sebagai Guru PAUD dan juga Guru
komputer.

Sejak menjadi Guru Pedalaman, saya
merasakan banyak perubahan dalam diri saya,
salah satunya adalah berusaha dan belajar
menjadi seorang Guru yang kreatif. Hal ini
tentunya tidak mudah, apalagi tinggal di
pedalaman yang segala sesuatu terbatas dan
harus menggunakan apapun yang ada di
lingkungan sekitar. Bukan itu saja, saya juga
bertemu dengan anak-anak yang memiliki
pengetahuan berbeda-beda, ada yang cepat
memahami materi dan ada yang lambat. Namun
hal ini tidak membuat saya untuk menyerah dan
terus belajar mencari tahu cara mengajar yang
mudah dan menyenangkan melalui youtube,
tiktok dan media sosial lainnya.

1 betterlife
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Sebagai Guru, saya berusaha untuk membuat
media pembelajaran kreatif menggunakan
bahan-bahan yang berada di alam, agar anak-
anak mudah memahami materi yang diajarkan.
Hal ini membuat anak-anak sangat antusias,
semangat dan sangat terbantu dengan adanya
media belajar yang unik. Bukan saja anak-anak,
saya sebagai Guru juga merasa dengan belajar
kreatif saya bisa berusaha untuk menciptakan
sesuatu yang sederhana namun berarti dan
sangat bermanfaat bagi anak-anak didik. Saya
berharap lewat kegiatan pembelajaran kreatif
ini, bisa memicu semangat anak-anak di FLC
Taehue untuk terus belajar dan meraih masa
depan mereka.



FIELD HERO I

"CREATIVE
LEARNINGIS ?"

@As one of the youth, | am very proud and very grateful to have the opportunity to return and
serve in my home area. My name is Aster Regina Manu, one of the rural teachers of Yayasan
Tangan Pengharapan who was assigned to the Taehue Feeding and Learning Center, as a
preschool teacher and also a computer teacher.

Since becoming an Rural Teacher, | have felt many changes in myself, one of which is trying and
learning to be a creative teacher. This is certainly not easy, especially living in the countryside where
everything is limited and you have to use whatever is around you. Not only that, | also met children
who had different knowledge, some were quick to understand the material and some were slow. But
this does not make me feel like giving up and continue to learn to find out how to teach easily and
fun through YouTube, TikTok and other social media.

As a teacher, | try to make creative learning
media using materials in nature, so that children
can easily understand the material being taught.
This makes the children very enthusiastic,
excited and greatly helped by the existence of
unique learning media. Not only the children, | as
a teacher also feel that by learning creatively |
can try to create something simple but
meaningful and very useful for the students. |
hope that through this creative learning activity, it
can spark the enthusiasm of the children at FLC
Taehue to continue learning and achieve their
future.
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INEWS UPDATE

PELATIHAN GURU

@ Melalui program Guru Pedalaman, Yayasan
Tangan Pengharapan rutin melakukan
rekrutmen, pelatihan serta menugaskan Guru-
Guru untuk mengajar di Feeding and Learning
Center Tangan Pengharapan yang ada di
pelosok Indonesia. Pada tanggal 22 Agustus
hingga 7 September lalu, Tangan Pengharapan
kembali melaksanakan kegiatan pelatihan untuk
39 orang calon Guru Pedalaman Angkatan ke-3
tahun 2023.

1 betterlife

Oktober 2023

Pelatihan tersebut dilaksanakan di Jakarta,
dengan memberikan berbagai materi yang
cukup beragam dan bermanfaat yang dapat
menunjang kebutuhan Guru Pedalaman dalam
menjalankan tugas di daerah pedalaman. Materi
pelatihan yang didapatkan antara lain;

Visi, Misi dan kode etik Yayasan Tangan

Pengharapan

Nilai - nilai Tangan Pengharapan

Modul pembelajaran kreatif

Manajemen kelas

Pendidikan berbasis montessori

Pendidikan Seks

Pelatihan Media / Dokumentasi kegiatan

Kemampuan interaksi sosial

Keamanan dan keselamatan kerja bersama

Basarnas

Serta pertemuan dengan Pendiri dan ketua

Yayasan Tangan Pengharapan
Semoga dengan bertambahnya jumlah Guru
Pedalaman saat ini, semakin menguatkan visi
misi Tangan Pengharapan untuk ikut
berkontribusi dalam membangun Indonesia
menjadi lebih baik, terutama pada bidang
pendidikan.




NEWS UPDATE I

TEACHERS TRAINING

@ Through the rural teacher program, Tangan
Pengharapan Foundation regularly recruits, trains
and assigns teachers to teach at the Tangan
Pengharapan Feeding and Learning Center in
remote areas of Indonesia.

On August 22nd to September 7th, Tangan
Pengharapan again carried out training activities
for 39 candidates for the 3rd batch of rural
teachers in 2023. The training was held in
Jakarta, by providing a variety of diverse and
useful materials that can support the needs of
rural teachers in carrying out their duties in rural
areas. The training materials obtained include;
e Vision, Mission and code of ethics of the
Tangan Pengharapan Foundation
e Values of Tangan Pengharapan
e Creative learning module
e Classroom management
Montessori-based education
Sex Education
Media training / Activity documentation
Social interaction skills
* Work safety and security with the National
Search and Rescue Agency (Basarnas)
e As well as meetings with the Founder and
chairman of the Tangan Pengharapan
Foundation

Hopefully with the increase in the number of rural teachers at this time, it will further strengthen the
vision and mission of Tangan Pengharapan to contribute in building Indonesia for the better,

especially in the field of education.
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BPARTNERSHIP

DBS
X
TANGAN
PENGHARAPAN

In Indonesia, dengan keindahan alamnya
yang tak tertandingi, menawarkan
pemandangan yang luar biasa. Namun, di
balik pesona alamnya yang megah, terdapat
tantangan besar yang harus diatasi, terutama
dalam hal pendidikan anak-anak di daerah
pedalaman.

Kabar gembira bagi kita, pada tanggal 14
September 2023 yang lalu, PT Bank DBS
Indonesia mengumumkan kerjasama bersama
Yayasan Tangan Pengharapan dalam acara
yang bertajuk “Satu Langkah Wujudkan
Jutaan Impian bersama DBS Green Savings”.
Kerja sama ini merupakan bentuk kolaborasi
antara Bank DBS Indonesia bersama Yayasan
Tangan Pengharapan dalam meningkatkan
mutu pendidikan anak Indonesia dengan cara
menyediakan fasilitas sekolah yang layak dan
bermutu.

Rudy Tandjung
Consumer Banking Director PT Bank DBS Indonesia

Pemanfaatan donasi yang berasal dari rekening green
savings Bank DBS Indonesia ini mencakup pengadaan
perahu dan perahu motor sebagai alat transportasi
Guru dan murid di daerah Papua dan Mentawai,
menyediakan fasilitas sekolah yang layak seperti
komputer untuk Sekolah Berasrama di Jakarta,
Mentawai, Sumba, Kupang, Atambua, Tobelo, dan
Merauke. Serta pengadaan alat bantu pendidikan anak
usia dini (PAUD) di Pulau Halmahera, Kalimantan
Barat, Sumba, Papua, dan sekitarnya. Dan pada bulan
September ini bantuan tahap pertama telah dijalankan
yaitu perahu untuk guru-guru di Nabire, Waisani,
Ansus dan Mentawai.

Oktober 2023
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“Komitmen Bank DBS Indonesia terhadap isu keberlanjutan didasarkan pada tiga pilar utama yakni Responsible Banking
atau produk perbankan yang berkelanjutan, Responsible Business Practices atau upaya kami dalam menjalankan praktik
operasional yang mengurangi dampak emisi karbon, serta Impact Beyond Banking yang menggarisbawahi komitmen kami
untuk memberikan dampak positif pada komunitas dan masyarakat luas,” (Kamis, 14/09/2023).




DBS X TANGAN PENGHARAPAN

Rudy Tandjung
Consumer Banking Director of PT Bank DBS Indonesia

" DBS Bank Indonesia's commitment to sustainability is based on three main
pillars, namely Responsible Banking or sustainable banking products,
Responsible Business Practices or our efforts in carrying out operational
practices that reduce the impact of carbon emissions, and Impact Beyond
Banking which underlines our commitment to have a positive impact on the
community and society at large,"(Thursday, 14/09/2023).

En Indonesia, with its unparalleled natural beauty, offers an incredible landscape. However, behind its
majestic natural charm, there are great challenges to overcome, especially when it comes to the
education of children in rural areas.

Good news for us, on September 14, 2023, PT Bank DBS Indonesia announced a partnership with the
Tangan Pengharapan Foundation in an event entitled "One Step to Realize Millions of Dreams with DBS
Green Savings". This cooperation is a form of collaboration between DBS Bank Indonesia and the
Tangan Pengharapan Foundation in improving the quality of education for Indonesian children by
providing decent and quality school facilities.

The donation from DBS Bank Indonesia's green savings account includes the procurement of boats and
motorboats as a means of transportation for teachers and students in Papua and Mentawai, providing
proper school facilities such as computers for boarding schools in Jakarta, Mentawai, Sumba, Kupang,
Atambua, Tobelo, and Merauke. As well as the procurement of early childhood education (PAUD) tools
in Halmahera Island, West Kalimantan, Sumba, Papua, and surrounding areas. And in September, the
first phase of assistance has been carried out, which includes boats for teachers in Nabire, Waisani,
Ansus and Mentawai.

Groo. Swjingg

“Rekening Green Savings adalah produk tabungan dari Bank DBS
Indonesia yang memberikan kemudahan untuk menabung sekaligus
berkontribusi untuk sosial dan lingkungan”

More Information About Green Savings
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BFEEDING AND LEARNING CENTER

betterlife

Oktober 2023

MEMBERI
RUANG DAN
PELUANG

< Sebuah kebangaan dan kebahagian bagi

Tangan Pengharapan, karena bisa terus aktif
menjangkau anak-anak pedalaman melalui
program Feeding and Learning Center.
Melalui program ini kami bisa memberikan
pendidikan layak, serta makanan tambahan
bergizi secara gratis kepada anak
pedalaman.

Pada awal bulan september yang lalu,
Tangan Pengharapan kembali mengirim
Guru Pedalaman dan membuka 20 titik
Feeding and Learning Center baru. Dengan
adanya penambahan Feeding and Learning
Center yang baru, kini Tangan Pengharapan
memiliki telah 100 titik Feeding and Learning
Center yang tersebar dari Nias hingga
Papua, dan menjangkau 7.500 anak
pedalaman.

Tangan Pengharapan berharap dengan
bertambahnya jumlah Guru Pedalaman dan
Feeding and Learning Center ini dapat
memastikan bahwa setiap anak pedalaman
Indonesia bisa memiliki akses ke pendidikan
yang layak dan berkualitas. Dengan
semangat dan dukungan dari Sobat Baik
Hati, Partners, serta para Donatur, semoga
kita dapat memberikan ruang dan peluang
bagi anak pedalaman agar mereka bisa
terbebas dari gizi buruk, buta huruf, serta
mampu menemukan potensi diri mereka dan
menjadi pribadi yang lebih baik.



@ It is a pride and joy for Tangan Pengharapan,
because it can continue to actively reach out to
rural children through the Feeding and Learning
Center program. Through this program we can
provide proper education, as well as free nutritious
supplementary food to rural children.

At the beginning of September, Tangan
Pengharapan sent more teachers and opened 20
new Feeding and Learning Center points. With the
addition of the new Feeding and Learning Center,
Tangan Pengharapan now has 100 Feeding and
Learning Center points spread from Nias to
Papua, and reaches 7,500 rural children.

Tangan Pengharapan hopes that the increase in
the number of rural teachers and Feeding and
Learning Centers can ensure that every rural child
in Indonesia can have access to proper and
quality education. With the enthusiasm and
support of Sobat Baik Hati, Partners, and Donors,
hopefully we can provide space and opportunities
for rural children so that they can be free from
malnutrition, illiteracy, and be able to discover
their potential and become better individuals.
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DONAS

%ﬂ%mgmn éﬁngnn V@ngamrm pan

FEEDING AND LEARNING CENTER, PEDULI SESAMA

GURU PEDALAMAN, SEKOLAH
BERASRAMA, PEMBERDAYAAN

MASYARAKAT, MOBILE CLINIC &

DONASI UMUM BCA - 0653 0800 82

a.n Yayasan Tangan Pengharapan

*Tuliskan ketetangan "Peduli Sesama" untuk
BCA = 0653 0900 96 konfirmasi & kirimkan bukti transfer ke Call
a.n Yayasan Tangan Pengharapan Center kami. Agar kami dapat melaporkan

penyaluran bantuan donasi kepada Bapak/Ibu

*Kirimkan bukti transfer ke Call Center kami. /Saudara

Agar kami dapat melaporkan penyaluran
bantuan donasi kepada Bapak/Ibu /Saudara.

(© 0813 14 3333 41 (008119777 745

Donasi melalui Credit Card

dengan scan QR Code / link di bawah ini:
https://tanganpengharapan.org/donation
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Thank you to all donors who have
contributed to help those in need

through the Peduli Sesama
Program

PT Bank BDS Indonesia
Sponsor Perahu dan Fasilitas Pendidkan
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Tangan Pengharapan memberi makanan bergizi
kepada 7500 anak di 100 Center Tangan Pengharapan di Indonesia




